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La Tzoumaz, anciennement connue sous le nom des Mayens-de-Riddes, est une localité suisse du canton du Valais située
dans la commune de Riddes. La station domine la plaine du Rhone depuis les coteaux d'un petit vallon ensoleillé, sur le
versant nord de Verbier. Son nom signifie en patois valaisan «tzoumer» le lieu ou l'on se repose.

LA TZOUMAZ EN CHIFFRES
2 HOTELS

De la chambre simple aux chambres familiales pour un séjour
tout inclus proche du centre de la station.

1 RESIDENCE TOURISTIQUE

Appartements3*de4a 10 personnes, larésidence estidéalement
accessible et placée face au départ de la télécabine.

4 BED & BREAKFAST

Le choix idéal pour des vacances au cceur de la culture locale.
En contact direct avec les propriétaires, ils vous feront tout
découvrir sur la station de La Tzoumaz et ses environs.

8 AGENCES IMMOBILIERES

Vaste choix de locations dans la station, du studio au chalet de
luxe pour un séjour en famille ou entre amis.

25 CHALETS PRIVES

Du simple au luxueux, plusieurs chalets et appartements privés
a louer éparpillés dans toute la station de La Tzoumaz.

2 MAGASINS DE SPORT

Vente de matériel sportif estival (trail, randonnée, vélo...), mais
aussi possibilité de location de différentes sortes de vélos.

9 RESTAURANTS

Dont trois situés en altitude avec différentes propositions
culinaires du traditionnel repas suisse au burger américain.

4 BARS

Au centre de la station ou au départ des sentiers, nos bars vous
proposent égalementde la petite restauration pour accompagner
votre boisson.

MAIS AUSSI...

Magasin d’alimentation, traiteurs, centre de soin, service postal,
blanchisserie, télécabine,...

LACCES A LA TZOUMAZ
EN VOITURE

Des votre entrée en Valais, empruntez la sortie d’autoroute de
Riddes située entre Martigny et Sion et atteignez la station en 15
minutes.

EN TRANSPORT EN COMMUN

Prenez le train jusqu'a Riddes, puis marchez jusqu’au
téléphérique reliant Riddes a Isérables. Ensuite prenez le bus
jusqu’a la Tzoumaz.

*NOUS SOMMES LA POUR VOUSe
LA TZOUMAZ TOURISME

e infoldlatzoumaz.ch
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@ latzoumaz.ch

*NOS COUPS DE COEUR-

LES HIGHLIGHTS DE LA DESTINATION

PIERRE AVOI

@VerbierTourisme
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*ENERGISEZ VOTRE ETE* *NOS INCONTOURNABLES-®* *NOTRE DOSE D’ADRENALINE®

A 4 RANDO’ D’ALTITUDE A FAIRE SENTIER VTT & E-BIKE A DECOUVRIR
GRACE AU VIP PASS
Le VIP Pass est une carte qui donne un LIBRE ACCES AUX REMONTEES MECANIQUES et & une multitude d'ACTIV!TES SUR LE SECTEUR DE LA TZOUMAZ ET
DE VERBIER, OFFERTES OU A 50%. Il est délivré gratuitement a tous les hotes séjournant au minimum UNE NUIT A LA TZOUMAZ en été et s'acquittant de leur 445m
taxe de séjour. Entre amis ou en famille, pour les amoureux de nature ou de sensations fortes, chacun trouvera Uexpérience qu’'il lui faut ! @ I v — > l"/\‘\J
) P P q latzoumaz.ch/vip-pass .I A u u £346m=1700m
2h30 1/3 445m 6,4 km 2134m>2472m
LOISIRS & SPORT REMONTEES MECANIQUES & TRANSPORTS LOCAUX PIERRE AVOI-CROIX DE COEUR CROIX DE COEUR
Entrées gratuites et réductions alléchantes sont au programme Déplacez-vous a votre guise entre les villages de la station et
sur de nombreuses activités ! De quoi vous donner envie de empruntez la voie des airs aussi souvent que souhaité.
tester de nouvelles expériences. Le tout gratuitement.
&9Tm —
@ III ANV m——ar/ = 2343m>1926m
CULTURE, PATRIMOINE & GASTRONOMIE 3h00  2/3 498m 8.8 km 1696m>2126m

Opportunité a ne manquer sous aucun prétexte ! Plongez-vous
dans le patrimoine culturel de la région sans dépenser un sou -
ou presque - grace au VIP Pass.

TOUR DU VALLON D'ARBI SAVOLEYRES
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4h30 2/3 491m 13,9 km 1521m>2553m
GRAND TOUR DU LAC DES VAUX VALLON D'ARBI
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5h00 3/3 1011m 10,2 km 1722m>2611m
SENTIER DU FOU PISTE DE DESCENTE - CHOTATAI




LES ENFANTS SONT ROISe
LE PLEIN D’'IDEES POUR OCCUPER VOS PETITS

*EVADEZ-VOUS EN FAMILLE.
NOS BALADES PREFEREES EN STATION

KID'S ACTIVITY PLACE DE JEUX
104m CHF 25.- pour la semaine Chapelle de lAscension
@ .II AV B > B .\/-"‘. TOt_Js les mat|.n§ Maison de la forét
Bricolage, cuisine, art,... Place centrale

O0h45 1/3 104m 2,1 km 1428m>1524m

BISSE DE LA CHAPELLE
FONDATION DOMUS

Sentier thématique
Tir a larc, balade a poney, artisanat

@ III Ag H——N /\/\/’J du bois, ...

0h45 1/3 115m 1,73 km 1487m>1580m Animaux
SENTIER DES FABLES

292m , .
V DEFI DE LA RIVIERE
% .1’3I :ﬁ 3.28 km 1262m>1521m SENTIER DES SENS

SENTIER DOMUS BISSE D'EAU
PARCOURS ACROBATIQUE
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1h15 1/3 142m 4.13 km 1521m>1638m
VIEUX BISSE
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O AVe > m s

1h45 1/3 251m 5,7 km 1720m>1823m
BISSE DE SAXON-BALAVAUX
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*EN HARMONIE AVEC LA TERRE-"
NOTRE ESPACE NATURE

DEFI DE LA RIVIERE

Au bord de la riviere de la Fare, un déluge de rigolades avec
des jeux et des épreuves d'agilité vous attendent pour réveiller
les sens des aventuriers et vivifier le corps au contact de l'eau
bien fraiche du torrent. Nous vous proposons de plonger dans
la nature a mains ou pieds nus et de découvrir en famille ou
entre amis les sensations d’un contact direct avec les éléments
naturels.

MAISON DE LA FORET ET SES EXPOS

La Maison de la Forét est située au point de départ de toutes les
activités de ce parc. Installée dans un ancien mayen, c’est un lieu
de convivialité, de ressourcement et de découverte. On y trouve
la buvette avec une cuisine locale et colorée ainsi qu'une place
de jeux. Deux expositions s’y tiendront cet été : les animaux de la
forét et la symphonie du bois.

SENTIER DES SENS
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1h39 1/3 144m 6.36 km 1695m>1784m

Récemment remis a neuf, vous pourrez profiter de cette
nouvelle attraction dés larrivée des beaux jours. Le sentier
des sens ramene le visiteur aux sources de la forét avec des
expériences didactiques et des découvertes ludiques autour des
cing sens. Il est accessible aux personnes a mobilité réduite et
aux poussettes.

@VerbierTourisme



*PRENEZ DE LA HAUTEUR®-
AVEC NOS REMONTEES MECANIQUES

Nos montagnes sont accessibles a tous et vous permettent de vivre de magnifiques expériences TOUS LES JOURS DU 26.06 AU 29.08.

RALLIEZ VERBIER

Liaison facile et rapide depuis la Tzoumaz jusqu’a Verbier pour
atteindre le point culminant des 4 vallées, Le Mont Fort (3330m).

MANGEZ EN ALTITUDE

Envie de prendre un bol d’air frais ? Profitez de nos différents
restaurants d'altitude et de leur terrasse ensoleillée.

RANDONNEZ VERS LES SOMMETS

L'ascension jusqu’au sommet vous parait impossible ? Accédez
plus facilement depuis Savoleyres jusqu’a nos sentiers et lacs
d'altitude.

ADMIREZ LES PAYSAGES

Venez contempler les panoramas incontournables de la Croix
de coeur, du Lac des Vaux et la vue époustouflante depuis les
sommets de la Pierre Avoi et du Fou.

ROULEZ VERS LAVENTURE

Au départ de Savoleyres, rejoignez les pistes de VTT, de e-bike et
de descente jusqu’a La Tzoumaz.

*POUR LES GOURMETSe
NOS BONNES ADRESSES

EN STATION...
AUBERGE LA TZOUMA/Z

Etablissement typique et authentique oUu les produits faits
maison et régionaux sont mis a 'honneur.

HOTEL DE LA POSTE

Un lieuidéal pour manger une pizza rapidement ou pour déguster
un délicieux repas entre amis ou en famille.

LA MAISON DE LA FORET

Des plats faits maison avec des produits locaux et de saison.

LE BLANC

Des produits suisses et une nourriture internationale avec une
touche «Le Blanc».

LES TRAPPEURS

Un mélange entre des plats typiquement suisses et portugais.

BUVETTE FONDATION DOMUS

Public bienvenu pour boire un verre ou petite restauration.

EN ALTITUDE...
CHEZ SIMON

Un restaurant qui travaille avec des produits frais et de saison
provenant de collégues arboriculteurs ou maraichers.

RESTAURANT DE LA CROIX DE COEUR

Une cuisine montagnarde avec une vue exceptionnelle sur le
massif des Combins et le Mont-Blanc.

RESTAURANT DE SAVOLEYRES

Petite restauration avec vue plongeante sur Verbier.

*POUR S'/AMBIANCER-®

NOS PROPOSITIONS AFTER WQQRKLIDAY

T-BAR

Un grand choix de biéres d’ici et dailleurs, des produits du terroir
ainsi que des vins de la région sont également a 'honneur dans
une ambiance lounge.

LE BLANC

Venez admirer le magnifique coucher de soleil sur la plaine
du Rhone tout en trinquant entre amis ou en famille avec
régulierement des concerts live.

BAR DES ETABLONS

Ouvert du mardi au dimanche avec concept de grillades.

LE PUB

Faisant partie intégrante de UHotel de la Poste, le bar est
idéalement situé au centre de la station.




oA NE PAS MANQUER CET ETEe

NOS ANIMATIONS

BRUNCH MAISON DE LA FORET
Samedi 15 mai 2021

COUP DE POUTZE
Samedi 22 mai 2021

EVENEMENTS PETANQUE
05 juin; 03 juillet; 01 ao(t; 21 aodt 2021

TEST DE MATERIEL DE TRAIL
Samedi 05 juin 2021

RALLYE FONDUE
Dimanche 6 juin 2021

RIDE THE ALPS
Samedi 19 juin 2021

CUEILLETTE DE PLANTES
Du 19 juin au 28 ao(t 2021

INITIATION A LESCALADE
Du 30 juin au 25 ao(t 2021

DECOUVERTE CANYONING
Juin a aodt 2021

SEMAINES DU MONDE
Du 10 au 17 juillet & du 07 au 14 ao(t 2021

COSMETIQUE SAUVAGE
Juillet - Aot 2021

INITIATION & DECOUVERTE TRAIL
Juillet - AoGt 2021

RANDO" GOURMANDE

Les mercredis du 14 juillet au 18 ao(t 2021

TOUR DES STATIONS
Samedi 07 aolt 2021

FETE DES FAMILLES
Samedi 15 ao(t 2021

TOURNOI DE TENNIS
Du 23 au 25 juillet 2021

CUEILLETTE DE CHAMPIGNONS
Ao(t a octobre 2021

BRAME DU CERF
Septembre - Octobre 2021




